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Kalender — April

Montag 3 10 17 24

Dienstag 4 11 18 25

Mittwoch 5 12 19 26

Donnerstag 6 13 20 27

Freitag 7 14 21 28

Samstag 1 8 15 22 29

Sonntag 2 9 16 23 30
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Sehr geehrte Bewohnerinnen und Bewohner,

die meisten von |lhnen haben mich schon kurz persénlich
kennengelernt.

Ich bin seit Anfang Marz im Haus beschaftigt und mochte
mich bei lhnen vorstellen, da ich in den nachsten Monaten
die Agenden von Frau Pflegedirektorin HORNER
Ubernehmen werde.

Mein Name ist Michael PREBIO und ich bin seit mehr als 30
Jahren in der Pflege tatig. Ich wohne in Hetzendorf, bin
verheiratet und habe eine erwachsene Tochter, die auch
Gesundheits- und Krankenpflegerin ist.

Vorher machte ich eine Glaserlehre in der Kaiserstadt Bad Ischl. Als freiwilliger
Rettungssanitater habe ich dann die Liebe zum Pflegeberuf entdeckt und einen
Berufswechsel angestrebt. In Wien angekommen, arbeitete ich vorerst als OP-
Gehilfe, machte dann die Ausbildung zum diplomierten Gesundheits- und
Krankenpfleger, zum Intensivpfleger und Stations- und Pflegedienstleiter.

Die letzten 11 Jahre hatte ich schon die Ehre als Pflegedirektor tatig zu sein und fir
gute Rahmenbedingungen fiir Patientinnen und Mitarbeiterlnnen zu sorgen.

In der wunderschdnen Seniorenresidenz Schloss Liechtenstein - in der ich mich von
Anfang an wohlfiihlte - schlage ich nun ein neues Kapitel in meinem Berufsleben
auf. Ich freue mich jetzt schon, Sie in personlichen Gesprachen besser
kennenzulernen und ein ,Plauscherl” Zu halten.
Bei Frau Pflegedirektorin HORNER und den Wohnbereichsleitungen bedanke ich
mich fir die herzliche Aufnahme im Pflegeteam! Schritt fir Schritt werden die
einzelnen Aufgaben an mich lGbergeben.

Mein Versprechen an Sie: Ich werde immer ein offenes Ohr fiir Sie und lhre
Anliegen haben und es ist mir ein Herzensanliegen, dass Sie sich in unserer
Seniorenresidenz wohlfiihlen!

Mit lieben GrilRen
lhr
Michael PREBIO, MSc

/ \
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Information von Pflegedirektorin Eva Maria HORNER

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner!

Seit nunmehr einem Monat ist mein Nachfolger im Haus und viele von lhnen
konnten Herrn PREBIO schon kennenlernen.

Ich personlich ziehe mich Schritt fur Schritt zurlick und widme mich im Hintergrund
anderen Aufgaben.

Nicht zuletzt aus privaten Griinden (meine Mutter ist schwer erkrankt), werde ich
in nachster Zeit oftmals nur mehr 4 Tage in der Woche im Haus sein.

Die beiden Wohnbereichsleitungen, Frau Mag.? DE VRIES und Frau GIRSCH werden
mit ihren Teams in altbewahrter Weise weiterhin fiir eine sehr gute Pflege und
Betreuung sorgen und Herr PREBIO fiir die Organisation derselben.

Personlich danke ich Thnen und lhren Angehdrigen fiir die vielen lieben Worte und
die mir und meiner Arbeitsweise entgegengebrachte Wertschatzung! Vielen
herzlichen Dank!!!

Ab 3. April wird auch der neue Leiter fiir Kiche und Service, Herr Christian
NEUWIRTH, im Haus tatig sein. Herr NEUWIRTH bringt viel Erfahrung in der
gehobenen Hotellerie mit und wird fur lhre Anliegen ein offenes Ohr haben!

,Verdnderungen sind oft unangenehm,
gewiss, aber nicht minder wichtig wie die Puppe fiir die Raupe,

will sie ein wunderschéner Schmetterling werden.

Sigrun Hopfensperger

Eva Maria HORNER, MSc., MBA

Pflegedirektorin
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Aktivitatenriickblick Marz 2023

Die ,,CliniClowns” zu Besuch in der Seniorenresidenz

Viel Freude haben die beiden ,CliniClowns“ den Bewohnerlnnen der beiden
Pflegestationen bereitet. Sie haben sich fiir jeden Einzelnen Zeit genommen und
ein Lacheln auf ihr Gesicht gezaubert.

Viele schone magische Augenblicke!

) chloss Liechtenstein

Hausberg 1
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,Captain’s Dinner” — Ein gemeinsames Abendessen

Unser Geschaftsfihrer Herr Thomas-Peter Ebm und unser Pflegedirektor Herr
Michael Prebio haben die Damen und Herren vom Wohnbereich zu einem
gemitlichen Abendessen in das Restaurant Kleibensturz in Maria Enzersdorf
eingeladen. Bei bester Stimmung und gutem Essen haben alle den netten Abend

genossen.
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Seniorenbetreuung

Ostern ist fiir viele Menschen ein Familienfest und die Kinder erfreuen sich ganz

besonders mit der Ostereiersuche, an Schokoladenhasen oder auch an kleineren
Geschenken. Allerdings wird oft dabei vergessen, dass Ostern fir Christen das
hochste und alteste Fest im Kirchenjahr ist.

Aber auch in anderen Landern spielt Ostern eine wichtige Rolle. Wie heilt es so
schon: “Andere Lander, andere Sitten” — das gilt auch fiir Ostern. Deshalb méchte
ich Ihnen von einigen Osterbrauchen erzahlen.

Frankreich: In Frankreich wird in der Franzdsischen Gemeinde Bessieres, in
welcher knapp 4000 Einwohner leben, jahrlich am Ostersonntag ein gigantisches
Omelette aus tiber 5000 Eiern zubereitet, welches als Symbol von Freundschaft und
des kulturellen Austausches gilt. Das Uberdimensionale Omelette wird
anschlieRend zwischen allen Einheimischen, sowie auch den schaulustigen
Touristen verteilt.

Bulgarien: Wie wire es zur Abwechslung mal mit einer wilden Eierschlacht? Diese
wird traditionell am Ostersonntag nach der Messe begonnen, wo garantiert keine
anwesende Person davon verschont bleibt. Gliicklich schatzen dirfen sich nicht
diejenigen, die keine Eier abbekommen, sondern vielmehr alle, dessen Ei beim
Aufprall nicht zu Bruch geht. Die Bulgaren glauben namlich daran, dass einem
danach ein erfolgreiches Jahr bevorsteht.

Philippinen: Sobald am Ostersonntag die Kirchenglocken lauten, greifen alle
Eltern zu ihren Kindern und halten diese hoch. Jedoch werden die Kinder am Kopf
hochgehalten. Dies geschieht im Glauben, dass sie dadurch besser wachsen.

Schottland: In Schottland wird mit viel Freude, sowie groRer Begeisterung das
Eierrollen mit hart gekochten Eiern veranstaltet. Die Eier werden auf der StraRe so
lange von allen Teilnehmern gerollt, bis die Eierschalle vollstandig kaputt ist. Die
Person, dessen Ei am weitesten gekommen ist ohne zu zerbrechen, hat gewonnen.
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England: Die Englinder schnappen sich zum Osterfest Weidenkatzchenzweige,
um ihr Gegeniiber damit zu tatscheln. Dadurch erhoffen sie sich viel Glick fur das
nachste Jahr zu erlangen. Auch gibt es einige Orte, wo am Griindonnerstag ein
traditionelles Pfannkuchenrennen durchgefiihrt wird.

Polen: Am Ostermontag sollte man als Madchen/Frau bei einem Spaziergang
wachsam oder schnell zu FuBR sein. An diesem Tag UbergieBen Burschen bzw.
Manner ihre Angebeteten mit einem Wasser Eimer oder begliicken diese mit
Wasserbomben oder mit Wasserpistolen. Auch in Ungarn wird dieser Brauch gerne
praktiziert. Allerdings miissen die Manner zuerst ein Gedicht vortragen und die
Auserwahlte anschliefend um Erlaubnis bitten, um diese danach mit Wasser zu
UbergielSen.

Wir wiinschen lhnen und lhren Familie von Herzen ein frohes
Osterfest und sonnige, erholsame Friihlingstage!!!

Ilhre Seniorenbetreuerinnen
Karin & Beate
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Veranstaltungsvorschau

KENIA - Tiere, Traumstrande, Tropenberge

Millionen Tiere, Millionen Farben — Ostafrika fasziniert mit den Traumstranden des
Indischen Ozeans, trockenen Savannen, dem archaischen Leben der Masai — und
einer vielfdltigen Tierwelt. Elefanten und Giraffen, Lowen, Geparden und
Leoparden erlebt man in den geschiitzten Nationalparks genauso hautnah wie
riesige Buffel-, Gnu- und Zebraherden. Fiir jeden Tag ein neues Abenteuer lautet
die Devise. Von den Tierparadiesen der Masai Mara und des
Amboseli Nationalparks mit ihren Big Five” zum ,,Schnee am Aquator” am Mount
Kenia mit einer spannenden Besteigungsstory, von den Traumstranden des
Indischen Ozean bis in die orientalische Bilderbuchstadt Lamu und nach Nairobi
sowie in die Welt der Masai.

Hinkommen, zuricklehnen und auf einer grolRen Leinwand Afrika vom Feinsten
geniessen !
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April

Der April (von lateinisch Aprilis) hat 30 Tage und ist der vierte Monat des Jahres im
gregorianischen Kalender.

Seit dem 16. Jahrhundert ist in Europa der Brauch belegt, am 1. April einen
Aprilscherz zu begehen, indem man seine Mitmenschen mit einem mehr oder
weniger derben Scherz oder einer Ligengeschichte ,in den April schickt”. Daher
stammen auch die folgenden beiden Sprichworter:

»Am 1. April schickt man den Narren, wohin man will.“
,Im April, da macht jeder, was er will.“

Das Aprilwetter steht bildlich fir wechselhaftes Wetter: , April, April — der macht,
was er will“

Auch wenn das Wetter im April noch unbestandig ist, so kommt doch der Friihling
richtig in Gang: Obstbaume fangen an zu bliihen, Rotkehlchen, Meisen und Amseln
singen untiberhorbar und die ersten Schwalben kehren zu uns zurlck.

Ostern

Das diesjahrige Osterfest findet vom 08.04. - 10.04.2023 statt. Bunt bemalte Eier,
geschmiuckte Osterstrauche und gesellige Osterrituale — zu Ostern ist die Freude
grofs. Zu Ostern feiern Christen auf der ganzen Welt die Wiederauferstehung Jesu
am dritten Tag nach seinem Tod. Das hochste christliche Fest soll die Freude tber
Jesu Sieg Uber den Tod und die Verdammnis ausdriicken. Aus kirchlicher Sicht ist
Ostern mit der Passions- oder Fastenzeit neben Weihnachten die wichtigste Phase
im Jahreskalender. Das hochste Fest der Christen drickt die Freude uUber das
unvergangliche Leben von Jesus Christus aus, der die Macht des Todes durch seine
Auferstehung besiegt hat.

Das Osterei und seine Symbolkraft

Im Laufe der Jahrhunderte haben verschiedene Theologen das Osterei und seine
Symbolkraft erforscht und gedeutet. Die einen glauben, dass die Eischale das Alte
Testament versinnbildlicht und der Eierkern als Nahrung der Glaubigen das Neue
Testament. Andere sehen das Osterei als Symbol der Eucharistie.
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Wahrscheinlich ist, dass das Osterei im Christentum flir Leben und
Wiederauferstehung steht.

Das Farben von Ostereiern hatte innerhalb der Christentraditionen vermutlich
einen einfachen Grund: Die Zeit vor Ostern ist die Zeit des Fastens, weshalb auch
das Essen von Eiern verboten war. Um das Verderben der Eier zu verhindern und
eine Verwechslung mit rohen Eiern auszuschlief$en, wurden sie hart gekocht und
eingefarbt.

Zum Farben verwendeten die Menschen die Farbe Rot, die das heilige Blut von
Jesus Christus versinnbildlichen sollte.

Das Team der Seniorenresidenz Schlof3 Liechtenstein wiinscht
lhnen und lhren Angehdrigen ein schones Osterfest

m Seite 11 von 18
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Beitrag von Herrn Pfarrer Kratzer

Sehr geehrte Damen und Herren!

Mit vielen anderen erinnere ich mich an die Berge, die wir einst bestiegen
haben. Mihevoll war der Aufstieg, aber dann, oben vor dem Gipfelkreuz, war die
Freude grol3. Dank, dass wir es geschafft haben, der weite Ausblick, herrlich.

Ahnlich geht es uns, wenn wir die Karwoche erleben: die Tage des LEIDENS
Christi —und dann die Feier seines Ostersieges, seiner Auferstehung. Gesegnet ist,
wer das miterleben kann, personlich, im Gebet und womodglich in den
Gottesdiensten dieser Zeit.

Bergsteigen, Karwoche, Ostern — so verlauft auch unser ganzer Lebensweg;
muhevoller Aufstieg bis zum groBen Ziel, mit Gott als unserem Bergfiihrer. Den
Aufstieg missen alle Menschen leisten. Die Freude auf den Ausblick, die Hoffnung
auf die Zukunft, auf unsere eigene Auferstehung, das Vertrauen auf den Bergfihrer
geben uns immer wieder die notwendige Kraft. Woher kdnnten wir sie sonst
bekommen? Wir sollen kein unertragliches, auch kein bloR ertragliches Leben
haben, sondern ein gllckliches.

Viele Russen sind brutal. Vermutlich viel mehr sind glitige Menschen und
glaubige Christen. |hr OstergruB: , Christus ist auferstanden! Die Antwort des so
Begruliten: ,Er ist wahrhaft auferstanden® Ware das nicht auch etwas fiir uns?

Noch leben wir in dieser Welt. Aber durch Glauben und Taufe und /oder
durch ein ehrliches, liebevolles Herz sind wir jetzt schon geistig auferstanden. Die
Vollendung steht uns bald bevor. Frohe Ostern!

Betende Hénde — Albrecht Diirer 1471 - 1528
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Zum Kalender

2. Palmsonntag, HI. Messe
6. Griundonnerstag, Tag des Letzten Abendmahls

7. Karfreitag, Tag der tiefsten Erniedrigung und der gréRten Erhéhung Jesu
Christi

8. Karsamstag/ Osternacht, Hohepunkt des Jahres

9. Ostersonntag

10. Ostermontag

16. Sonntag der gottlichen Barmherzigkeit, Hl. Messe

21. Konrad von Parzham, Helfer in Not

23. Sonntag; Adalbert, Georg, Namenspatrone

25. Evangelist Markus

27. Petrus Canisius, Kirchenlehrer, war auch in Wien

29. Katharina von Siena, Kirchenlehrerin, eine Patronin Europas

30. Papst Pius V.; Kirchenreformator, Hl. Messe

Am Mittwoch, 5.April, ab 15:00 Uhr haben Sie die Moglichkeit zur Osterbeichte
und Kommunion in der Kapelle oder in den Zimmern.

Sonntagsmessen: 2.16. und 30. April um 10:30 Uhr

Gottes Segen in der Karwoche, zu Ostern und fiir den ganzen weiteren Lebensweg
winscht allen im Haus sowie den Angehdrigen und Freunden herzlich Ihr

Pfarrer Walther Kratzer
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Zur Information

Fiir lhre Gesundheit:

Optiker PODPERA: 19.04.2023, ab 10:30 Uhr

Horakustik NEUROTH: 20.04.2023, ab 09:30 Uhr

Spirituelle Veranstaltungen in der Kapelle:

Sonntagsmesse mit Pfarrer Kratzer: 2.,16., und 30. April um 10:30 Uhr

Messe mit Pater Elmar: 24. April 2023 um 15:00 Uhr

Servicedienst:

Schneiderin Frau HODEK: 05.04.2023, ab 9:00 Uhr

Shuttlebus ins Riverside: 04.04. und 18.04. 2023
Abfahrt: 09:15 Uhr
Ruckfahrt: 11:00 Uhr

Meniikommission
Donnerstag, 20.04 2023 um 13:00 Uhr im Speisesaal

Ritterfest auf der Burgwiese
Im Zeitraum vom 15. — 16. April 2023 findet wieder das alljahrliche Ritterfest auf
der Burgwiese statt.

Vs - \
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Veranstaltungen im April

KW 14 - 03.04. -07.04.2023
Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Montag, 03.04.2023

09:15 Uhr (Halle)
Walkingrunde ,,Burgwiese”

10:15 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Besuch von den Therapiehunden
»Nelson & Lucy”

14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Plauderstunde ,Im Kaffeehaus”

14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Gedachtnistraining

Dienstag, 04.04.2023

9:15 - 11:00 Uhr (Halle)
Shuttlebus ins Riverside (BW EG/1.0G)

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Wir machen eine gesunde Vormittagsjause

10.00 Uhr (Pflegestation GG)
Gedachtnistraining

14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Brettspiele

15:00-16:00 (Zimmer 118)
,Soul Power” mit Natascha & Andrea

Mittwoch, 05.04.2023

09:15 Uhr (Halle)
Walkingrunde ,Burgwiese”

10:00 Uhr (Pflegestationen 2.0G/GG)
Wir basteln fiir Ostern

15:00 Uhr (Kapelle)
Osterbeichte bei Hr.Pfarrer Kratzer

14:30 Uhr (Wohnbereich 1. OG)
Plauderstunde ,,Im Kaffeehaus”

Donnerstag, 06.04.2023

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Bewegungsrunde mit Karin

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Fit mach mit!

14:30 Uhr (Festsaal)
Osterkonzert mit dem Ensemble
,Spahrenklange”

Freitag, 07.04.2023

09:15 Uhr (Halle)
Walkingrunde ,,Burgwiese”

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer

14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Plauderstunde im Kaffeehaus
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KW 15-11.04. -14.04.2023
Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Dienstag, 11.04.2023

14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Filmvortrag von Hr.Moritz
,Teneriffa” Insel des ewigen Friihings &
,Lanzarotte” Aufregende Vulkaninsel

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Volkslieder & Schlager zum Mitsingen
mit Irena

Mittwoch, 12.04.2023

09:15 Uhr (Halle) 14:30 Uhr (Pflegestationen 2.0G)
Walkingrunde ,,Burgwiese” Puzzlerunde -Eigenaktivat
10:00-12:00 Uhr (Halle) 14:30 Uhr (Wohnbereich 1. OG)
Greissler mit Herz kommt ins Haus Plauderstunde ,/Im Kaffeehaus”
Donnerstag, 13.04.2023

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G) 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Bewegungsrunde mit Karin Gedachtnistraining f. Fortgeschrittene
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) 14:30 Uhr (Pflegestation GG)

Fit mach mit! Frihlingsgeschichten

Freitag, 14.03.2023

09:15 Uhr (Halle)

Walkingrunde ,Burgwiese” 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) Plauderstunde ,/m Kaffeehaus®
Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer
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KW 16-17.04.-21.04.2023
Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Montag, 17.04.2023

09:15 Uhr (Halle) 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Walkingrunde ,,Burgwiese” Plauderstunde ,,Im Kaffeehaus”
10:15 Uhr (Pflegestation.2.0G) 14:30 Uhr ((Pflegestation 2.0G)
Besuch von den Therapiehunden »Mensch drgere dich nicht”
»,Nelson & Lucy” (Eigenaktivitdt)

Dienstag, 18.04.2023

09:15-11:00 Uhr (Halle)

Shuttlebus ins Riverside (8w £G/1.06) | 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
»Made by you“- Keramik malen mit
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) Leila

,Rechen Olympiade”
Mittwoch, 19.04.2023

09115. Uhr (Halle) . 14:15 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Walkingrunde , Burgwiese Reisekino mit Sepp Buchinger
10:00 — 11:30 (Wohnbereich 1.0G.) | #KENIA®
Maltherapie mit Kerstin “ (Tiere, Traumstrande, Tropenberge)

Donnerstag, 20.04.2023

14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G . .. .
r (Wohnbereic ) Gedachtnistraining f. Fortgeschrittene

Sitzturnen mit Beate
14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Memory & Gesellschaftsspiele
(Eigenaktivitat)

13:00 Uhr (im Speisesaal)
Menikommission

Freitag, 21.04.2023

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer
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KW 17 —-24.04. - 28.04.2023
Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Montag, 24.04.2023

09:15 Uhr (Halle) 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)

Walkingrunde ,, Burgwiese” Plauderstunde ,/Im Kaffeehaus”

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G/GG) 15:00 Uhr (Kapelle)

Bingo / Kreatives Arbeiten Messe mit Pater Elmar

Dienstag, 25.04.2023

10:00 Uhr (Pflegestation GG) 14:30 Uhr (Pflegestation GG)

Angelspiel Volkslieder & Schlager zum Mitsingen
mit Irena

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)

Fingergymnastik Spaziergang auf der Burgwiese

Mittwoch, 26.04.2023
09:15 Uhr (Halle)

Walkingrunde , Burgwiese” 14:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Zaubershow mit Pudel , Teddy“ fir
10:00-12:00Uhr (Halle) alle Bewohner

Greissler mit Herz kommt ins Haus
Donnerstag, 27.04.2023

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Sitzturnen mit Beate

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G/GG) 14:3_(_) Uhr' (Wo.hn.bereich 1.06) .
Kreatives Arbeiten (Eigenaktivitit)/ Gedachtnistraining f. Fortgeschrittene
Ballspiele 14:30 Uhr (Pflegestation GG)

11:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G) Einzelbetreuung im Garten

Kaffeeplauscherl mit Thomas Ebm und
Michael Prebio

Freitag, 28.04.2023
09:15 Uhr (Halle)
Walkingrunde , Burgwiese” 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) Plauderstunde ,/m Kaffeehaus”
Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer
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