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Kalender — Februar

Montag 5 12 19 26
Dienstag 6 13 20 27
Mittwoch 7 14 | 21 28

Donnerstag 1 8 15 22 29

Freitag 2 9 16 23

Samstag 3 10 | 17 24

Sonntag 4 11 | 18 | 25
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Information aus der Pflegedirektion

Liebe Bewohnerinnen! Liebe Bewohner!

Assistenzhunde in Ausbildung

Es freut uns, lhnen mitteilen zu kdnnen, dass Assistenzhunde in Ausbildung in
unserer Seniorenresidenz willkommen sind. Die Mitarbeit unserer Bewohner:innen
ist eine groRartige Moglichkeit, um eine positive Umgebung fiir die Trainer:innen
und Hunde zu schaffen und gleichzeitig bei der Ausbildung der Hunde behilflich zu
sein.

Das Training von Assistenzhunden erfordert
Zeit und Geduld. Durch lhre Mitarbeit konnen
die Hunde wichtige Fahigkeiten erlernen, die
es lhnen erlaubt, Menschen mit
unterschiedlichen Bedlirfnissen zu
unterstiitzen. Ein erstes Kennenlernen fand
am 4. Janner 2024 statt. Die Trainingseinheit
in der Seniorenresidenz Schloss Liechtenstein
war eine grollartige Gelegenheit fur die
Bewohner:innen, aktiv am Training der
Assistenzhunde teilzunehmen und ihre
Fahigkeiten zu verbessern.

Es ist wichtig zu beachten, dass das Training der Hunde Zeit in Anspruch nehmen
wird und dass die Bewohner:innen geduldig sein sollten, wahrend die Hunde
diese Fahigkeiten erlernen.

Es ist auch wichtig zu erwahnen, dass Assistenzhunde in Ausbildung besondere
Anforderungen haben. Bitte befolgen Sie die Anweisungen der Trainer:innen,

beteiligen Sie sich oder geniellen Sie nur durch Zusehen, das Schauspiel .

Mit lieben GriilRen
lhr
Michael PREBIO, MSc

TN

-
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Aktivitatenruckblick Janner
Gestaltung eines Blumengesteckes fiir das eigene zu Hause

Angeleitet von Bettina, einer Gartentherapeutin, haben unsere Bewohner mit viel
Begeisterung bunte Frihlingsgestecke selbst gestaltet und konnten sie dann als
Dekoration fur das eigene Apartment mitnehmen. Es wurde angeregt diskutiert,
welche Farbkombination der Blumen und der Bander am schonsten ist, wo das
Gesteck in der Wohnung hingestellt werden soll und wo es am Besten zur Geltung
kommt. Eine Bewohnerin hat ganz stolz gemeint: ,,Meine Tochter wird schauen,
wenn ich ihr sage, dass ich das Blumengesteck selbst gemacht habe”.
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Besuch der HI.3 Konige

Auch dieses Jahr haben die HIl. Drei Konige den Wohnbereich und die
Pflegestationen besucht, einige Bewohner wollten auch gerne etwas spenden und
wir als Seniorenresidenz naturlich auch.

Neujahrsempfang

Im Wohnbereich wurde das neue Jahr mit Unterhaltungsmusik von Hr. Pfeiffer am
Klavier, Sekt und Brotchen bei bester Stimmung willkommen geheil3en.
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Neujahrskonzert mit Doina Fischer

Alle Jahre ist unser Neujahrskonzert mit Doina Fischer, einer virtuosen
Geigenspielerin ein Fixpunkt in unserem Kulturprogramm. Ein Ohrenschmaus-
Konzert mit vielen bekannten Sticken zum Mitklatschen. In bester Stimmung
verging der Nachmittag wie im Flug. Manche haben nachher noch ihre Angehérigen
und Gaste auf ein Glas Sekt eingeladen und es wurde in der Halle angeregt
geplaudert.
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Seniorenbetreuung

Geschichte vom Fasching

Viele sprechen vom 11. November als Beginn der Faschingszeit, doch die Narrenzeit
beginnt eigentlich streng genommen erst am Tag der Heiligen Drei Kénige am 6.
Janner und endet mit dem Aschermittwoch.

Der Fasching in Osterreich hat eine sehr lange Tradition. Die tiefen Wurzeln der
Brauchtiimer liegen vermutlich in heidnischen Brauchen. Mit Maskierung und
Tanzen huldigte man damals den Gottern und versuchte die bosen Geister zu
vertreiben. Unter Einfluss des Christentums entwickelte sich verschiedensten
regional unterschiedliche Brauche. Neben dem Kampf ,der guten” gegen ,die
bdsen” Machte dreht sich die Fastnacht natiirlich auch um SpaR, Ausgelassenheit
und Lebensfreude.

Was vor allem fiir Freude sorgt, ist die Verkleidung, sowie das Maskieren fiir Jung
und Alt. Man sucht sich die buntesten und lustigsten Kostiime aus und feiert eine
unbeschwerte, sorgenfreie Zeit. Aber auch Horrorkostiime erfreuen sich auf einer
Faschingsveranstaltung immer groRerer Beliebtheit. Aufregende Spektakel in
Osterreich sind fiir viele Menschen dabei die Faschingsumziige mit Musik, guter
Laune und naturlich ausreichend Faschingskrapfen.

Im Fasching wird noch einmal ausgiebig geschlemmt. Es darf noch alles gegessen
und getrunken werden, ehe die Fastenzeit beginnt. Es gibt Gppige Speisen, Siiles
und natdrlich Alkoholisches. Ganz vorne mit dabei sind aber die beliebten runden
und flaumigen Faschingskrapfen aus Germteig mit Marmelade gefiillt oder die rosa
glasierten Punschkrapfen. Ab dem Aschermittwoch ist der Fasching vorbei und es
wird nach christlichem Glauben streng gefastet.

Ebenfalls Teil des Faschings bei uns in Osterreich ist die schwungvolle Ballsaison.
Ein Ballbesuch gehort genauso zum geselligen Feiern, wenn auch nicht unbedingt
maskiert. Der ein oder andere bevorzugt eben lieber einen Frack, eine
wunderschone Ballrobe, eine Lederhose oder ein Dirndl.
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Das Wort Ball kommt Gbrigens aus dem Franzosischen und bedeutet Tanz. Der tiber
die Grenzen hinaus bekannteste Ball ist vermutlich der Wiener Obernball, der jedes
Jahr zahlreiche Prominenz anzieht. Nicht weniger bekannt ist sicher auch der Life
Ball, der Rosenball, der Bonbon Ball und der Bauernbundball und wie zuvor bereits
erwahnt, all die Maskenbadlle und Faschingssitzungen, welche vielerorts in
Osterreich stattfinden.

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen eine frohliche, genussvolle und ausgelassene
Faschingszeit...

lhre

Beate & Karin
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Veranstaltungsvorschau
Reisekino

OMAN - Reisetraume aus 1001 Nacht

Das Sultanat Oman ist ein Land der Kontraste - und ein sicheres Reiseland. Die
arabische Halbinsel regte immer schon
die Phantasie von Reisenden an. Endlose
Wisten und weites Meer, griine Oasen,
orientalisches Leben, arabische
Traditionen und westlich gepragtes
Ambiente, die Atmosphare der
Weihrauchstralle, Flair aus  Sindbads
Zeiten und supermoderne Bauwerke
pragen die Reise. Sepp Puchinger war
mehrmals individuell unterwegs und entflihrt in einer faszinierenden Bilderreise in
den alten und den modernen Orient mit so manch abenteuerlicher Tour.
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Februar

Im Wintermonat Februar ist der Friihling bereits zu ahnen: Sobald der frostige Griff
des Winters nur ein wenig nachldsst, beginnen im sogenannten Vorfrihling die
ersten Kohl- und Blaumeisen zu balzen, die Pollensaison eroffnet die Erlen- und
Haselnussblite und Kammmolche, Gras- und Springfrésche machen sich auf zu
ihren Laichgewassern. Kehren Frost und Schnee zurlick, sitzen die Lurche mitunter
in eisigem Wasser zwischen Eisschollen.

Der Februar wurde nach dem rdomischen Reinigungsfest Februa benannt. Im
romischen Kalender war der Februarius urspriinglich der letzte Monat. Aus diesem
Grund erhielt genau dieser Monat damals Uberzahlige Schalttage angehangt, ein
Brauch, der sich durch die julianische und gregorianische Kalenderreform hindurch
erhalten hat. In Osterreich sowie Teilen Sidtirols wird er auch Feber genannt,
insbesondere in der Amtssprache.

Maria Lichtmess

Traditionell werden an Maria Lichtmess, am 2. Februar, die Christbaume wieder
abgeschmiuickt und die Krippen weggeraumt. "Friher ist an diesem Tag offiziell erst
die Weihnachtszeit zu Ende gewesen", an Maria-Lichtmess wird das ,Heller
werden” - die Tage werden wieder spirbar langer - gefeiert.

Fasching

Als Karneval, Fastnacht, Fasnacht, Fasnet, Fasching, Fastabend, Fastelovend,
Fasteleer oder filinfte Jahreszeit bezeichnet man die Brauche, mit denen die Zeit
vor der sechswochigen Fastenzeit ausgelassen gefeiert wird. Die Fastenzeit beginnt
mit dem Aschermittwoch und sie dient im Christentum der Vorbereitung auf das
Osterfest. Der Karneval wird sehr unterschiedlich zelebriert: Karnevalsumziige,
Masken, Musik und das Verkleiden spielen eine Rolle. Die Narrenzeit dauert von
Dreikonig bis Aschermittwoch und findet am Faschingsdienstag seinen H6hepunkt.
Das heutige Faschingstreiben wurde in dhnlicher Form bereits im antiken Rom
gefeiert.
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Faschingsumziige

In vielen grofleren Stadten findet am Faschingswochenende - meist am
Faschingssonntag - ein Faschingsumzug statt.

Dabei wird die aktuelle, politische Situation, aber auch lustige Ereignisse des
vergangenen Jahres auf die Schaufel genommen und in farbenprachtigen und
lustigen Kostimen dargestellt.

Der groRte Faschingsumzug in NO findet jedes Jahr in Médling statt. Dort regiert
fir die Faschingszeit das Faschingsprinzenpaar, welches beim Faschingsumzug mit
einem lauten MO-MO empfangen und bejubelt wird.

Aschermittwoch

Der Aschermittwoch stellt das Ende der Faschingszeit und gleichzeitig den Beginn
der 40 tagigen Fastenzeit dar. Der Name des Aschermittwochs kommt von dem
Brauch die Palmzweige des Vorjahres zu verbrennen und die Asche zu segnen. Mit
jener Asche werden die Glaubigen mit einem Kreuz aus Asche bezeichnet, dies ist
eine Art der symbolischen Reinigung. Der Brauch setzte sich allmahlich durch, das
erste Gebet zur Aschensegnung fand im 11. Jhd. statt und im 12. Jhd. wurde
festgelegt die Palmzweige aus dem Vorjahr zu verwenden. In seiner urspriinglichen
Form wurde den Mannern das Haupt und den Frauen die Stirn mit Asche bestreut.
Ublich ist ein Kreuz auf die Stirn zu zeichnen um damit die Verginglichkeit bewusst
zu machen

Valentinstag

v

Der Valentinstag, am 14. Februar, gilt in einigen Landern als Tag der Liebenden. Das
Brauchtum dieses Tages geht auf christliche Martyrer zurlick. Der Gedenktag
wurde von Papst Gelasius I. 469 fir die ganze Kirche eingefiihrt. Verbreitet gibt es
jedoch um den Valentinstag herum Gottesdienste, in denen Ehepaare gesegnet
werden. Am Valentinstag scheint sich die Welt stark zu dhneln und doch fallen
einige kulturelle Unterschiede auf. Doch im Grunde genommen zahlt an diesem Tag
Uberall nur eines: die Liebe
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250 + 45 = 658 — 150 =
357-23= 890 + 25 =
721-190= 580 + 20 =
990 + 10 = 297 -110=
875+ 110 = 175+ 25 =
691-70= 364 + 280 =
497 + 400 = 768 — 500 =
190 + 340 = 900 - 300 =
279 + 684 = 694 — 257 =
Viel Spall beim Rechnen !
Auflosung des Janner Rechenratsels
496 |+| 252 748,00 678 |[-|355 |=| 323
812 |+| 163 975,00| (245 |-|116 |(=| 129
576 |+| 495 1071,00| {869 |-]418 |=| 451
815 |+| 531 1346,00| |512 |-|236 |=| 276
736 |+| 587 1323,00( |219 |-|102 |=| 117
516 |+| 987 1503,00| {518 |[-|213 |=| 305
257 |+| 523 780,00| (823 |-|142 |=| 681
871 |+| 415 1286,00| 478 |-|86 |=| 392
848 |+| 92 940,00| (425 |-|222 |=| 203
396 |+| 814 1210,00| |516 |-|213 |=| 303
786 |+| 522 1308,00| |756 |-(247 |=| 509
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Beitrag von Herrn Pfarrer Kratzer

Sehr geehrte Damen und Herren!

Alles hat seine Zeit. Freud und Leid, Jugend und Alter, Gesundheit und Krankheit,
Krieg und Frieden uva. Es ist ein abwechslungsreiches Dasein, das wir haben. Die
berihmte kluge Theresia von Avila hat es so gesagt: Wenn Brathuhn, dann
Brathuhn —wenn BuBe, dann BulSe. Und jetzt im Februar 2024: Maria Lichtmel und
Fasching — vier — zehn Tage spater Aschermittwoch und Fastenzeit.

Die Zeit und wir Menschen sind Geschopfe Gottes. Sollten wir ihm
gleichgliltig, uninteressant sein? In der Bibel sagt er: Kann denn eine Mutter ihr
Kind vergessen? Selbst wenn sie es vergessen wiirde —ich vergesse dich nicht! Auch
nicht in dem noch jungen Jahr 2024, das uns viel Gutes, aber auch viel Bdses
verspricht. Wir sind beschiitzt. Denken wir daran, vertrauen wir darauf!

Fir die Fastenzeit, richtig: osterliche Bul3zeit: wir sind eingeladen, sie zu
nltzen, zu unserem Heil und Frieden. Noch besser (nur vielleicht mehr) beten, noch
freundlicher, hilfsbereiter, geduldiger und vertrauensvoller sein. In den Mel¥feiern
und durch das Aschenkreuz am Aschermittwoch wird uns Gott dazu gerne helfen.
Dann konnen wir wirklich frohe Ostern erleben.

Betende Hande — Albrecht Direr 1471 - 1528
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Kalender

Maria LichtmeR

Blasius, Bischof und Martyrer

Sonntag, Melfeier mit Blasiussegen

Sonntag

Aschermittwoch

die sieben Vater des Servitenordens (Gutenstein)
Sonntag, Melfeier

Apostel Matthias

Sonntag

HI. Messen 4. und 18. Februar, 10:30 Uhr

Aschenkreuz Mittwoch, 14. Februar, 15:00 Uhr in der Kapelle dann auf den
Stationen

Beichte und Krankensakrament wenn gewtinscht

Eine gute, gesegnete Zeit vor und nach dem 14. Februar wiinscht allen herzlichst

lhr

Pfarrer Walther Kratzer

/,, ~ \
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Zur Information

Fiir lhre Gesundheit:

Optiker PODPERA: 06.02.2024, ab 10:30 Uhr

Horakustik NEUROTH: 21.03.2024, ab 09:30 Uhr

Spirituelle Veranstaltungen in der Kapelle:

Messe mit Pater Elmar: 12.02.2024 um 15:00 Uhr
Messe mit Pfarrer Kratzer: 04. und 18.02. 2024 um 10:30 Uhr

Aschenkreuz: 14.02.2024 um 15:00 Uhr in der Kapelle - anschlieffend in den
Pflegestationen

Servicedienst:

Schneiderin Frau HODEK: 14.02.2024, ab 9:00 Uhr

Shuttlebus ins Riverside: 06.02. und 20.02.2024
Abfahrt: 09:15 Uhr
Rickfahrt: 11:00 Uhr

Captain’s Dinner: Donnerstag, 8. Februar um 17.00 Uhr (Treffpunkt i. d. Halle)
Wir fahren zum Schottenheurigen
Um Anmeldung wird gebeten!

s - \
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Liebe Bewohnerlnnen, liebes Team!

Nach meinen knapp sieben Jahren in der Seniorenresidenz Schloss Liechtenstein,
muss ich mich nun schweren Herzens von lhnen
verabschieden. Obwohl ich mich fir einen berufliche
Weiterentwicklung entschieden habe, fillt es mir nach der
schonen gemeinsamen Zeit nicht leicht. Ich durfte in meiner
Zeit im Haus viele nette und interessante Menschen
kennlernen, die mich als Diadtologin bestimmt gepragt
haben.

Nun mochte ich die Chance auf neue Herausforderung und
berufliche Weiterentwicklung nutzen und meine eigene Praxis fir
Erndahrungsberatung ausbauen.

O e Saliie e oo b . b

. Meinen Platz wird Frau Barbara Kurz einnehmen, die als
~ erfahrene Diatologin eine ideale Nachbesetzung der Stelle ist.

Ich mochte mich an dieser Stelle herzlich fiir die harmonische und vertrauensvolle
Zusammenarbeit, sowie die gegenseitige Unterstltzung im Team bedanken.

Ich wiinsche Ihnen/Euch alles Gute fir die Zukunft und hoffe auf ein Wiedersehen!

lhre
Julia Mychalko
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Veranstaltungen im Februar

KW 05-01.02. -02.02.2024

Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Donnerstag, 01.02.2024

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)

Sitzturnen mit Beate 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)

Gedachtnistraining fur Fortgeschrittene

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) mit Beate
»Mensch drgere Dich nicht” Turnier _ '
(Eigenaktivitiit) 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)

Eine Wintergeschichte
10:30 Uhr (Pflegestation GG)

Marchenstunde

Freitag, 02.02.2024

09:30 Uhr (Halle)
Spazierrunde ,Burgwiese” 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen

Plauderstunde ,,/m Kaffeehaus”
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)

Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)

Marchenquiz
10:30 Uhr (Pflegestation GG)

Faschingsgeschichten

N\
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Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten

Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Montag, 05.02.2024

09:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Morgengymnastik

14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G/GG)
Gedachtnistraining

14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Plauderstunde ,,Im Kaffeehaus”

Dienstag, 06.02.2024

09:15—-11:00 (Halle)
Shuttlebus ins Riverside mit
Anmeldung

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Yoga fiir Senioren (im Sitzen)

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Gesellschaftsspiele (Eigenaktivitit)

14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Filmvortrag von Hr. Moritz

Athiopien — ,Land am Horn von Afrika“
(Alle Bewohner)

Mittwoch, 07.02.2024

09:30 Uhr (Halle)
Spazierrunde ,,Burgwiese”

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
»Made by you” Keramik malen mit
Leila (Alle Bewohner)

14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Plauderstunde ,,/m Kaffeehaus”

14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Biografiestunde ,,Wir erinnern uns....”

Donnerstag, 08.02.2024

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Bewegungsrunde mit Karin

14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Gedachtnistraining mit Karin

14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Puzzlerunde (Eigenaktivitit)

Freitag, 09.02.2024

09:30 Uhr (Halle)
Spazierrunde ,,Burgwiese”

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer

10:30 Uhr (Pflegestation GG)
Aktivierungsrunde

14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Plauderstunde ,,/Im Kaffeehaus”

14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Tiergeschichten

/,, ~ \
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KW 07 -12.02. -16.02.2024
Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Montag, 12.02.2024

09:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)

. 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Morgengymnastik

Plauderstunde ,,Im Kaffeehaus”
10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Volkslieder & Schlager zum Mitsingen
mit Irena (Alle Bewohner)

15:00 Uhr (Kapelle)
Messe mit Pater EImar (Alle Bewohner)

Dienstag, 13.02.2024

14:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Faschingsfest mit Verkleidung & Live
Musik von Peter Weinstabl
»Faschingsbeschluss mit Oldies und
Evergreens”

Mittwoch, 14.02.2024

09:30 Uhr (Halle)

) ., 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Spazierrunde ,, Burgwiese

Plauderstunde ,,Im Kaffeehaus”
10:00 - 12:00 Uhr (Halle)

Greissler mit Herz kommt ins Haus
(Alle Bewohner)

15:00 Uhr (Kapelle)
Aschenkreuz mit Pfarrer Kratzer

Donnerstag, 15.02.2024

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Sitzturnen mit Beate 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Gedachtnistraining fiir Fortgeschrittene mit

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) Beate

Mandalas malen (Eigenaktivitit)
14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)

10:30 Uhr (Pflegestation GG
(Pfleg 4 Ratselstunde

Meisterquiz

Freitag, 16.02.2024

09:30 Uhr (Halle)
Spazierrunde ,,Burgwiese” 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen

Pl t Im K h “
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) auderstunde ,/Im Kaffeehaus

Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)

10:30 Uhr (Pflegestation GG) Memory Runde

Einzelbetreuung
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KW 08 —19.02. —23.02.2024
Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Montag, 19.02.2024

09:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G) 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Morgengymnastik Plauderstunde ,,/m Kaffeehaus”
10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G) 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Gartentherapie mit Bettina ,,Wir Reisekino mit Sepp Puchinger
machen einen bunten Blumenkranz |, OMAN - Reisetraume aus 1001
fiir unser Appartement” Nacht”

Dienstag, 20.02.2024
09:15 - 11:00 (Halle)

Shuttlebus ins Riverside mit 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Anmeldung Quizstunde (Alle Bewohner)
10:00 (Pflegestation 2.0G) 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Mensch argere dich nicht Turnier Aktivierungsstunde
(Eigenaktivitat)

Mittwoch, 21.02.2024
09:30 Uhr (Halle)
Spazierrunde ,, Burgwiese”

14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Plauderstunde ,,/m Kaffeehaus”
10:00 — 11:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)

14:30 Uhr (Pfl tation 2.0G
Maltherapie mit Kerstin (Pflegestation )

(Alle Bewohner) Bingo

Donnerstag, 22.02.2024

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G) 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Bewegungsrunde mit Karin Gedachtnistraining fur

10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) Fortgeschrittene mit Beate

Fit mach mit! 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)
Mandalas malen mit Musik
(Eigenaktivitat)
Freitag, 23.02.2024
09:30 Uhr (Halle) 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Spazierrunde ,,Burgwiese” Plauderstunde , Im Kaffeehaus”
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) 15:10 Uhr (Seminarraum EG)
Kunterbunte Stunde mit Fr. Rohrer Soul Power mit Natascha & Andrea
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KW 09 - 26.02. - 29.02.2024
Taglich findet von 08:00 — 10:00 Uhr im Wohn- und Pflegebereich die ,Guten
Morgenrunde und Einzelbetreuung” statt.

Montag, 26.02.2024

09:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G) 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Morgengymnastik Plauderstunde ,,/m Kaffeehaus”
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G/GG)
Kreatives Arbeiten Gedachtnistraining

Dienstag, 27.02.2024

10:00 (Wohnbereich 1.0G)
“Was hoppelt denn da“.... 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Therapietiere Hasen, Hunde und Volkslieder & Schlager zum Mitsingen

Meerschweinchen kommen zu Besuch | mit Irena (Alle Bewohner)
(Alle Bewohner)

Mittwoch, 28.02.2024

09:30 Uhr (Halle) 14:30 Uhr (Halle) fiir betreutes Wohnen
Spazierrunde ,Burgwiese” Plauderstunde ,,/m Kaffeehaus”
10:00 — 12:00 Uhr (Halle EG) 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G/GG)
Greissler mit Herz kommt ins Haus (Alle | Puzzlerunde

Bewohner)

Donnerstag, 29.02.2024

10:00 Uhr (Wohnbereich 1.0G) 14:30 Uhr (Wohnbereich 1.0G)
Sitzturnen mit Beate Gedachtnistraining fur

: B
10:00 Uhr (Pflegestation 2.0G) Fortgeschrittene mit Beate

Gesellschaftsspiele (Eigenaktivitit) 14:30 Uhr (Pflegestation 2.0G)

Wer weil das??
10:30 Uhr (Pflegestation GG)

Bingo
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